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Agizdaki yaralar
tikkate alinmaln

Prof. Dr. Kaan Giindiiz, agir kanseri vakalarina deginerek, "2 haftadir uzun siiren agl_z
yaralan icin mutlaka hekime basvurulmal. Ag1z kanserinde 2 bin 246 vakadan 551'i

oliimle sonuclandi. Erken tani her kanserde oldugu gibi ag1z

tesi (OMU) Dis Hekimligi Fakiiltesi

Dekani Prof. Dr. Kaan Giindiiz, va-
tandaslann agiz ici yaralan cogu zaman
Gnemsemedigini, tiitiin kullanum, ye-
tersiz agiz bakimy, giines maruziyeti ve
HPV viriisiiniin ag1z kanserlerinin arti-
sinda etkili oldugunu ifade etti.

Agizda 2 haftadan uzun stiren yaralar,
sebepsiz dis sallanmasi, uyusukhuk ve
cene agnlan mutlaka dikkate alinmasi
gerektigini belirten Prof. Dr. Giindiiz,
ag1z kanserinden korunma yollar ara-
sinda tiitiin ve alkol kullanimini azalt-
mak oldugunu belirtti.

SAMSUN Ondokuz Mayis Universi-

OLUME GOTURUYOR
Prof. Dr. Giindiiz, "Oral kanserler dedi-

gimiz sey ashnda baslangiclan ok hizli

ve sinsi gelisen durumlar, Bundan dolay:

mutlaka hastalarin 2 haftadan uzun

124 yaralan eger mevcutsa

e ' N

' daiilkemizde bityiik

- azaltmak iste bu
- nargile, puro, pipo

 nikotin ve tiittin

biil ediyor ama simdi s6yle bir durum
var. Simdi bizim insanlanmiz kulagin-
dan bir damla kan gelince hemen iste
gerekli doktora gider iken agzindan kan
gelme durumunda ok fazla 6nemsemi-
yor. Yani agiz, disler cok fazla 6nemse-
miyor ne yazik ki* diye konustu.

ERKEN TANI ONEMLI

Tiitiin kullamminin zararlanna dikkat
ceken Giindiiz, “"Ozellikle son yillarda
artan tiitiin kullanimi ki bunun formas-
yonlan var biliyorsunuz iste ne bileyim
nargilesinden, piposundan, purosundan
artmasindan dolayi oral hijyenin, agiz
bakiminin eksikliginden dolay ve son
yillarda ozellikle sizlerin de televizyon-
larda veya iste bazi haber kanallarina
duydugunuz Human Papilloma Viriisii
dedigimiz HPV'nin yayginlasmasindan
dolay1 giinese maruziyetinden dolayi in-
sanlarda ozellikle oral kanserler cok
daha fazla siklikla gériilityor. Erken tam
eger gerceklesirse bu hastaliklarin
cliimle sonuclanmasimn nispeten
oniine gecmis oluyoruz. Glinkii erken
tani biliyorsunuz her kanser vakasinda
cok onemli bir yer tutmakta" dedi.

KORUNMANIN YOLLARI

AB1z kanserinden korunmann
yollarini da anlatan Prof. Dr. Giin-
diiz soyle devam etti: "Ag1z kanse-
rinden korunmanin en kisa
¢ozlimii tiitlinden uzak
kalmak ve alkolden
uzak kalmaktir, Simdi
tabii tiitiin bagimhhg

bir sorun teskil edi-
yor. En azindan bunu

gibi cok daha yogun

2022 yihinda yapilan arastirmada 2 bin 246 ||
tane agiz kanseri vakasina rastlanildigin
ve bu vakalarin 551 tanesinin éliimle

sonuglandigini syleyen Prof. Dr. Kaan
f oriken tanmiya dildeat celeti

kanserinde de onemli” dedi

%

miimkiin oldugu kadar azaltmakla gec-
mekte. Bir de alkolii miimkiin oldugu
kadar azaltirsaniz bu tip problemler
daha az bilimsel olarak da gériilmekte,
Son yillarda Human Papilloma Viriisii
(HPV) dedigimiz viriisiin hem rahim
kanserlerinde hem de agiz kanserle-
rinde rolii oldugu goriildii. Simdi yapilan
uygun yaslarda agilamalar bunlara kars:
nispeten koruyuculuk saglamakta.
Ancak en 6nemlisi cinsel birlikteliginizi
yasayacagimz partnerinizle giivenli cin-
sel birliktelik yasamak ve de bu asilan
yaptirmak olarak diisiinmekteyiz.”

BULASICI DEGILDIR

"Bir kere insanlar séyle de dii-
4 stindyor, dis kanseri var mu?

8 " Simdi dis kanseri diye bir sey
yok. Oral kanserler dedigimiz sey,
dudaklar degil, dis eti, yumu-
sak damak, sert damak
dedigimiz bolgeyi kap-
& sar.Oral kanserlerin,

§ tiiberkiiloz gibi, bir

& hepatit gibi bulasma
3 \ sansibulunmamak-
' i tadir. Yani bireyin
kendisinde olur,

§ kaybolur veya has-
i tay1ne yazik ki

| Ollime gotiiriir. Yani
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